MENU AUTUNNO /INVERNO

BUON
. J ]
. APPETITO
_ _ Scunla Infanzia £ Primaria - Comune di PAVAROLO
Ristorazione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
< Pizza al pomodoro Pasta burro e salvia Pasta al pesto Crema di zucca con riso Pasta al pomodoro
E Mozzarella Frittata rossa (pomodoro) | Milanese di tacchino al forno Pesce* al forno Hambuarlc_;ft__eorrglobovmo
o =
b I': Fagiolini* stufati Piselli* all’olio Finocchi gratinati al forno Patate al forno Insalata verde
E Pane bianco Pane bianco Pane integrale Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Focaccia bianca . R Passato di legumi
‘zt olio e rosmarino Riso al pomodoro Polenta Pasta al ragu con pastina
<< Prosciutto cotto Coscia di pollo al forno Spezzatino di bovino Frittata latte e parmigiano Pesce* impanato al forno
o = al pomodoro
& = Cavolfiori gratinati al forno Insalata verde e finocchi Piselli* in umido Carote al forno Purea di patate
=
% Pane bianco Grissini Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Mousse di frutta Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
< Pasta al pesto Crema di zucca con orzo Riso al pomodoro Pizza Margherita Pasta burro e salvia
E Formaggio fresco Polpettcinfe di bovino Pesce* al forno Pr?scmtto_ cotto Milanese di tacchino al forno
o S al forno (2 porzione)
(y} ; Spinaci* all’olio Patate al forno Carote brasate Insalata verde Fagiolini* stufati
E Pane bianco Pane integrale Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Budino
Pasta olio e parmigiano Riso al pomodoro Polenta Pasta al pomodoro Passato di vgrc}ure
; con crostini
< Tortino di verdure* al forno Grana Padano Salsiccia di suino Pesce* impanato al forno Coscia di pollo al forno
o = al pomodoro
< e Piselli* stufati Costine* saltate Finocchi gratinati al forno Insalata verde e carote Purea di patate
=
g Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
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MENU AUTUNNO /INVERNO

BUON
I
. APPETITO
4.} Scunla Infanzia £ Primaria - Comune di PAVAROLO
Ristorazione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
< Pizza Margherita Pasta al pesto Pasta al pomodoro VeIIu(t:ztna rcilslozucca Pasta in bianco
£ Prosciutto cotto Sformato di verdure* Bocconcini di tacchino % Polpettone di bovino
g ] : e Pesce* al forno
o S (2 porzione) al forno infarinati al forno
) ﬂ Insalata verde Cavolfiori gratinati al forno Carote brasate Patate prezzemolate Fagiolini* saltati
=
‘I-g Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane integrale Pane bianco
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Mousse di frutta Frutta fresca di stagione
\ % Passato di verdura . - . Focaccia bianca
Pasta al ragu vegetale - Pasta olio e parmigiano Riso al pomodoro - .
; con crostini olio e rosmarino
< Boccc_mcml_dl pollo Lonza al forno Frittata rossa (pomodoro) Fes_a di t_acchlno Pesce* impanato al forno
o = in umido olio e limone
© ﬂ Carote e broccoli all’olio Purea di patate Piselli* brasati Insalata verde e carote Finocchi gratinati al forno
=
54, Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Budino Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
< Pasta in bianco Pasta al pesto Riso al pomodoro Pasta pasticciata al forno Passato di porri
Z con crostini
E Flan di spinaci* al forno Milanese di pollo al forno Mozzarella Arrosto di bovino al forno Pesce* al forno
o
N : Cavolfiori al forno Insalata verde Fagiolini* saltati Carote all‘olio aromatizzato Patate al forno
E Pane bianco Pane integrale Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta
< Pizza Margherita Polenta Riso alla parmigiana Crema di verdure con orzo Pasta al pomodoro
Zz Prosciutto cotto o . % o . .
) E (V2 porzione) Salsiccia in umido Pesce* impanato al forno Coscia di pollo al forno Frittata gialla
0 ; Erbette* saltate Fagiolini* all’olio Insalata di carote Purea di patate Piselli* in umido
E Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco Pane bianco
Frutta fresca di stagione Budino Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
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