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 Unione si, Unione no 
el programma di questa 

Amministrazione non si faceva 

cenno all’Unione dei Comuni, 

poi denominata “Lago e Collina”, 

comprendente Arignano, Marentino, 

Mombello, Montaldo, e Pavarolo: questo 

per il fatto che soltanto gli allora 

Sindaci, e pochi altri addetti ai lavori, 

erano al corrente di quanto si stava 

tessendo. Qualche giorno prima delle 

elezioni, il 21 maggio 2014, l’allora 

Giunta dell’Unione composta dai soli 5 

Sindaci, procedeva all’approvazione del 

proprio Statuto vincolante, reso 

immediatamente esecutivo. La Legge 

istitutiva delle Unioni tra Comuni parla 

di una loro durata minima decennale, ma 

la nostra già nasceva di lunga vita, fino 

al 2044. Chiaramente ciò impegnava 

anche la vita futura delle tre 

Amministrazioni che stavano andando al 

voto. Tutti conosciamo quale sia stato 

l’esito della consultazione, ma quella 

“cortese” e democratica decisione, non 

preceduta da nessuna consultazione / 

informazione popolare, ha posto le 

nuove Amministrazioni di fronte a scelte 

praticamente obbligate da scadenze della 

Legge, che le fissava al 30 di giugno. 

Senza entrare nei dettagli, quest’obbligo 

comportava l’attuazione del secondo 

gruppo di altre tre funzioni 

amministrative previste: per la Legge ciò 

era possibile sia tramite convenzioni tra 

Comuni che tramite l’Unione ma per 

noi, vincolati da quell’Atto e dal suo 

Statuto, è stato giocoforza deliberare per 

l’Unione. Le Amministrazioni sia del 

Comune di Marentino che di Pavarolo 

avevano però ravvisato, in precedenti 

Atti di indirizzo dell’Unione sia politici 

che amministrativi, la necessità di 

c o n o s c e n z a  e  d i  m a g g i o r i  

approfondimenti in materia: ad esempio, 

per le vicende del Decreto Presidenziale 

n°1 del 27.03.2014, e sull’approvazione 

dello Statuto a ridosso delle elezioni. I 

nuovi Sindaci di Marentino e Pavarolo al 

momento hanno voluto riconsiderare gli 

impegni già presi da altri, o vincolanti 

con questa Unione, e cioè sondare l’altra 

alternativa che permette di concordare le 

medesime convenzioni, eventualmente 

anche con altri Comuni, sempre nel 

rispetto dei dettati della Legge e con il 

dichiarato scopo di sostenere soltanto dei 

costi necessari. Con l’occasione si è 

esteso questo tipo di valutazione anche 

ad altri fattori, tra cui il mantenimento 

dell’indipendenza amministrativa di 

ciascun Comune (mentre lo Statuto 

prevede il conferimento dell’80% del 

proprio bilancio in quello dell’Unione e 

quindi amministrato da quel Consiglio). 

Le convenzioni al contrario prevedono 

una durata di tre anni, dopodiché 

possono essere riviste senza penali ed 

infine riguardo all’utilizzo del personale 

dipendente non comportano obblighi di 

trasferimenti, se non per utilità del 

richiedente. In particolare la gestione del 

personale, certamente a fronte anche 

delle altre considerazioni, ha convinto le 

due amministrazioni di Marentino e di 

Pavarolo (i due Comuni con il maggior 

numero di abitanti) a chiedere l’uscita 

dall’Unione. 

Due criteri guida: rispetto del dettato 

legislativo nazionale e regionale e minor 

spesa di funzionamento, con copertura 

dei servizi attualmente mancanti (polizia 

urbana ed ufficio tecnico) mediante 

convenzioni, non potendo assumere 

personale proprio. Sempre a termini di 

Statuto, l’uscita si sarebbe dovuta 

richiedere entro il 30 giugno di 

quest’anno, per ottenere una 

deliberazione liberatoria dal 1.1.2016. 

Ovviamente tale procedura è stata 

ritenuta impraticabile e quindi 

necessitante di una modifica dello 

Statuto dell’Unione, con tempi tecnici 

attualmente in corso di contrattazione.  

Lo scopo è quello di ottenere l’uscita al 

più tardi all’ 1.1.2015, avendo così la 

disponibilità di perfezionare le 

opportune convenzioni, comprese quelle 

che cadranno entro il 31.12.2014, ma 

riconducibili con giustificabili 

aggiustamenti.  

Ultima annotazione riguarda l’obbligo di 

gestire, in forme a vario titolo associate 

con altri Comuni, delle funzioni 

amministrative proprie di ciascun 

Comune che continua, insieme al patto 

della stabilità di bilancio, ad ingessare le 

possibilità di attuazione di qualsiasi 

programma, come si deriva dagli 

indirizzi dello stesso bilancio comunale 

testé approvato.  

Ho ritenuto opportuno rendere note 

queste vicissitudini perché attengono, 

certamente insieme ad altre, allo 

sviluppo futuro della nostra comunità e 

perché, in fondo, alla luce del sole di 

solito ci si vede meglio.  

Il Sindaco 

 

 

Pavarolo, 14.10.2014 

Incontro mensile con l’amministrazione 

Lo scorso giovedì 11 settembre, si è svolto presso la scuola elementare il secondo incontro fra amministrazione 
comunale e cittadinanza. La riunione è stata l’occasione per illustrare i dettagli più “nascosti” delle tasse comunali 
che scadono ad ottobre. Inoltre abbiamo conosciuto la Dott.sa Patrizia Gaziano,  una nostra concit tadina di 
professione odontoiatra, che ha offerto le sue conoscenze e disponibilità per sensibilizzare i nostri figli riguardo 
una corretta igiene orale, con qualche incontro da fare a scuola.  
La prossima riunione si terrà giovedì 13 Novembre. 

N 

Edizione  

Numero 49 

OTTOBRE 2014  

FESTA DI SAN SECONDO PULIAMO IL MONDO INIZIO CORSI 

PERIODICO D’INFORMAZIONE LOCALE 

GIOVEDÌ

NOVEMBRE

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/bb/Pavarolo_veduta.jpg


  

Pavarolo Informa 

 
 

 

 

 
 

Ecco le imposte da pagare in autunno 
 

Gentile contribuente,  

Le imposte sulla casa per il 2014 sono cambiate di nome e 

di fatto, unendone vecchie con altre nuove. Da metà 

settembre a metà dicembre i proprietari e gli affittuari e/o 

occupanti a diverso titolo (comodatari o altro) dovranno 

fare i conti con le imposte sugli immobili, oggi riunite sotto 

quella che è entrata in vigore solo quest’anno: l’Imposta 

unica comunale (IUC), articolata in tre componenti: 

l’Imposta Municipale Propria (IMU), il Tributo per i 

Servizi Indivisibili (TASI) e la Tassa sui Rifiuti (TARI). 

La Tasi, la tassa comunale sui servizi indivisibili, è a 

carico del proprietario dell’immobile: se è affittato o dato 

in comodato ad altri l’imposta viene divisa tra il 

proprietario (70%) e l’occupante (30%) (affittuario e/o 

comodatario). Le aliquote deliberate sono le seguenti: 

 2,50 per mille per abitazione principale e pertinenze con 

detrazione di 50,00 euro se si hanno le Rendite catastali 

fino a € 400,00; 

 1,00 per mille immobili categoria D/10 produttivi e 

strumentali agricoli; 

 1,40 per mille per tutti gli altri immobili (seconde case), 

aree fabbricabili e tutta la categoria D (escluso D/10); 

pagabile in due rate acconto 16 ottobre 2014 e saldo 16 

dicembre 2014. 

Sul sito del comune (www.comune.pavarolo.to.it) è 

disponibile lo strumento per calcolo dell’imposta e stampa 

F24 utilizzabile per il pagamento presso uffici postali, 

sportelli bancari oppure on-line (se si dispone del servizio 

di interne t banking). 
Codice 

comune 
DESCRIZIONE 

CODICE 

TRIBUTO 

G387 

Tasi Abitazione 

principale e 

pertinenze 

3958 

G387 Tasi – Altri Fabbricati 3961 

La Tari è la nuova tassa dei rifiuti e sostituisce Tares, 

Tarsu e Tia. La nuova tassa rifiuti nel conteggio prenderà 

in esame con diversi parametri sia le utenze domestiche 

che le utenze non domestiche cioè quelle produttive. Per le 

utenze domestiche si terrà conto non solo della cubatura 

dell’abitazione, ma anche del numero dei componenti del 

nucleo familiare. La tari sarà calcolata dall’ufficio tributi 

che invierà l’F24 direttamente al domicilio dei 

contribuenti. Pagabile in due rate: acconto 16 novembre 

2014 e saldo 15 gennaio 2015 

 

L’ Imu rimane la tassa sulla proprietà di immobili per le 

abitazioni non principali (seconde case) e per le case che, 

pur abitazioni principali, rientrano nelle categorie catastali 

A/1, A/8 e A/9 (rispettivamente abitazioni signorili, 

abitazioni in ville e Castelli, palazzi di eminenti pregi 

artistici o storici). 

 7,60 per mille per gli immobili con utilizzo diverso 

dall’abitazione principale, box, negozi, altri fabbricati ed 

aree edificabili;  

 3,50 per mille per abitazioni principali solo se categorie 

catastali A/1, A/8 e A/9; 

dovuta in acconto al 50% il 16 giugno 2014 e a saldo 

del 50% il 16 dicembre 2014. 

Codice 

comune 
DESCRIZIONE 

CODICE 

TRIBUTO 

Comune 

CODICE 

TRIBUTO 

Stato 

G387 

Imu Categoria catastale 

A/1 A/8 A/9 Abitazione 

principale e pertinenze 

3912 - 

G387 
Aree fabbricabili Tasi 

Altri Fabbricati 
3916 - 

G387 Altri immobili 3918 - 

G387 
Fabbricati in categoria 

D 
- 3925 

Nella primavera 2015 sarà recapitato al domicilio dei 

contribuenti il ruolo TARSU relativo all’anno 2013 non 

ancora emesso. Ci scusiamo per questo posticipo di scadenze 

ma la nuova norma impone la riscossione TARI 2014 

nell’anno di competenza, quindi l’unico modo per non 

accavallare Tari 2014 con Tarsu 2013 è stato quello spostare 

ulteriormente in avanti la riscossione della Tarsu 2013 che 

arriverà con avvisi di pagamento Equitalia nei primi mesi del 

2015. Ricordiamo che è attivo il simulatore per il calcolo on 

line e la stampa del modello F24 sia per i conteggi Tasi e 

Imu sul sito del Comune di Pavarolo all’indirizzo internet 

www.comune.pavarolo.to.it e la dott.ssa Maria Pia 

Maludrottu (Responsabile Ufficio Tributi) è disponibile a 

chiarire ogni dubbio personalmente i giovedì dalle ore 10 

alle 12 previo appuntamento o telefonicamente 

all’occorrenza.  

L’Amministrazione Comunale

 

Manutenzione della vegetazione 
 

Da sopralluoghi effettuati sul territorio 

di Pavarolo, si è riscontrato che lungo 

le strade pubbliche (siano esse 

Provinciali, comunali, vicinali e/o 

private) vi sono rami e vegetazione 

varia che invadono le sedi stradali con 

conseguente disagio e pericolo per i 

veicoli e le persone che vi transitano.  

 

Pertanto, anche in previsione 

dell’arrivo della stagione invernale, si 

invitano coloro le cui proprietà 

confinano con strade adibite al 

pubblico transito a verificare con la 

massima urgenza che la vegetazione 

sia regolata in maniera adeguata, in 

ottemperanza all’ordinanza Vigente n. 

14 del 18/12/2013.  

 

Si raccomanda inoltre l’osservanza 

delle norme del Codice civile in 

materia di manutenzione della 

vegetazione sui confini delle proprietà 

private, specie per quanto riguarda la 

regolazione degli alberi ad alto fusto 

che potrebbero costituire pericolo per 

cose e persone in caso di vento, pioggia 

o neve. 

 

 

Si rammenta che l’inosservanza delle 

norme suddette farà comunque sorgere 

la responsabilità civile e penale per i 

danni derivanti oltre all’applicazione 

delle sanzioni ove previsto. 

 

L’Amministrazione Comunale

http://www.casafan.it/2014/09/tasse-sulla-casa-2014-ecco-le-imposte-da-pagare-in-autunno/3/
http://www.comune.pavarolo.to.it/
http://www.casafan.it/2014/09/tasse-sulla-casa-2014-ecco-le-imposte-da-pagare-in-autunno/4/
http://www.casafan.it/2014/09/tasse-sulla-casa-2014-ecco-le-imposte-da-pagare-in-autunno/5/
http://www.comune.pavarolo.to.it/
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50 anni fa... 
 

 
 

 

“… Splendi! Splendi! 
Versa giù il tuo calore, grande sole, 

Mentre noi ci scaldiamo, noi due insieme. 
Due insieme! 

Soffino i venti da sud, soffino i venti da nord, 
Sia chiaro il giorno o scura la notte, 

Qui, o fiumi e monti lontano dal nido, 
Sempre cantando, incuranti del tempo, 

Finché saremo insieme.” 
 

 

 

ono insieme da cinquanta anni Maria Teresa Chianale e Luigi Mainero e quest’anno festeggiano il loro anniversario di 

nozze. Un’occasione speciale per due persone speciali cui abbiamo voluto dedicare questa poesia di Walt Whitman.  

Si sposano il 6 Giugno del 1964 nell’Abbazia di S. Antonio ad Avigliana e il loro viaggio di nozze non è dei più classici: 

decidono di visitare in auto tutta la Jugoslavia fino ad arrivare in Grecia… si chiamava ancora Jugoslavia quando Slovenia, 

Croazia, Bosnia, Erzegovina, Serbia, Montenegro e Macedonia erano un unico stato sotto il comando del Generale Tito. Un 

viaggio certamente non convenzionale come del resto lo sono anche loro.  

Entrambi Torinesi di nascita: Maria Teresa nasce il 12 Maggio del 1941 e Luigi il 23 Ottobre del 1936, Torinesi da tre 

generazioni come ci tengono a precisare.  

Dopo aver vissuto alcuni anni a Torino, grazie all’allora Sindaco Cagnassone, decidono di trasferirsi a Pavarolo. Era il 1980 

quando comprano il terreno per costruire la loro casa dei sogni, una 

splendida villetta immersa nel verde e protetta da due pini stoici e 

fieri come i loro proprietari.  

Maria Teresa, per sedici anni, ha lavorato in un grande negozio di 

Torino, dove vendevano stoffe per l’arredamento, ma, dopo la nascita 

della figlia decide di dedicare tutto il suo tempo alla famiglia. Luigi, 

dopo la laurea in Economia e Commercio, per circa otto anni, lavora 

come programmatore informatico per poi diventare Direttore 

Amministrativo alla L’Oreal fino al 1998, anno in cui va in pensione. 

Ora si dedicano al nipote Lorenzo, un bellissimo bambino di dodici 

anni di cui sono fieri. La figlia Maddalena e il marito Vittorio, con il 

loro Lorenzo, vivono e lavorano a Torino.  

Questa è la storia d’amore di Maria Teresa e Luigi che dura da oltre 

cinquant’anni e a noi ha fatto piacere raccontarla.  

“Un augurio che possiate trascorrere ancora tanto tempo Insieme in 

serenità e amore”.  

AUGURI DI CUORE DA TUTTI NOI… 

 

 

Lezioni di canto  

Barbara Bruno terrà un corso di canto 

tutti i giovedì dalle ore 17:30 alle ore 

19:00 nei locali di S. Defendente. 

La partecipazione al corso è gratuita e libera a tutti. 

Barbara cercherà di formare un coro come l'anno 

scorso per realizzare uno spettacolo in vista del 

prossimo Natale. 

Lo spettacolo verrà organizzato in collaborazione con 

il comune e si chiamerà: "Cantiamo insieme il Natale" 

sabato 20 dicembre 2014 ore 21.00. Prossimamente 

informazioni più dettagliate. Durante la serata 

raccoglieremo fondi per Telethon. 

Aggiornamenti in  

tempo reale dal Comune 
 

Una delle funzionalità più utili del sito web del 

Comune, è la diffusione in tempo reale delle novità 

sotto forma di “Newsletter” cioè bollettini emessi 

tramite posta elettronica a tutti gli abbonati al servizio. 

Le notizie includono ordinanze, avvisi, scadenze, 

eventi, ecc. Per attivarlo, basta andare sulla pagina 

principale comune.pavarolo.to.it e cliccare sul riquadro 

“Iscriviti alla Newsletter del Comune”. 

S 

http://www.comune.pavarolo.to.it/
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Festa di San Secondo 

he Festa a Pavarolo !!! Pava2014 è stata veramente la 

festa che tutti volevamo, che tutti volevano e che 

Pavarolo merita!!! Finalmente il tempo è stato un 

amico, un caldo amico che ci ha seguito dalla prima all'ultima 

sera, con clima caldo e tanta energia: sole, incredibilmente il 

sole, in un'estate di pioggia. Poi, i volontari: sessanta e più 

pavarolesi (e non) che uniti dalla voglia di lavorare per la 

buona riuscita della festa hanno indossato le mitiche magliette 

bianche e azzurre "Stai 

Pava, stai ciuk" e via, 

sotto il sole a faticare, 

sempre con il sorriso, 

sempre insieme: giovani, 

giovanissimi, adulti e 

"saggi", tutti, proprio tutti 

uniti con lo spirito giusto, 

quello della Festa. Tanto 

lavoro, prima, durante e 

dopo, per accogliere 

tantissima gente!!! Così, 

alle 19 del venerdì apriva 

il sipario e si cominciava 

a danzare: allo stand 

gastronomico in via del 

Rubino, che accoglieva i degustatori delle prelibatezze che i 

cuochi e le cuoche volontari hanno preparato per tre sere, con 

servizio al tavolo e pietanze sempre fresche. Il servizio 

d'ordine della Protezione civile di Montaldo, la presenza dei 

carabinieri che ci hanno sempre accompagnato nella 

manifestazione, la sicurezza per la serata discoteca e lo spirito 

di puro divertimento hanno reso possibile la convivenza di 

centinaia di persone senza alcun disordine: tanti i bambini 

presenti, i nonni e le nonne, i ragazzi... Le serate si sono divise 

con spettacoli per tutti, la cover dei Subsonica, la discoteca, il 

liscio, gli spettacoli di teatro dei gruppi del paese "I Girasoli" e 

"i Senza età", la gara di pinnacola. Il sabato sera, la festa con 

costumi originali e colorati a portare allegria e musica, guidati 

dal faro che accendeva la via per Pavarolo a tanti kilometri di 

distanza. La domenica, la processione e l'aperitivo in piazza, i 

giochi e animazione per i più piccoli grazie al gruppo sportivo 

GSPavarolo 2004 e all'associazione dei genitori Felicemente. 

A tutto gas con la gimcana organizzata da Simo "Pinzer" per 

moto e quad. Le gare di bocce al lunedì pomeriggio e 

Tortissima hanno chiuso il sipario... Restano i sorrisi, le tante 

persone che ci hanno tenuto compagnia, gli straordinari 

volontari, tutti insieme 

per Pava2014... E ora, 

con un filo di 

malinconia, sotto a 

preparare Pava2015: 

idee, consigli, aiuti, tutto 

è ben accetto dal 

Direttivo della ProLoco, 

i cui incontri sono 

sempre aperti a tutti!!!  

Un grazie speciale va a 

tutti coloro che hanno 

contribuito alla festa 

accogliendo la nostra 

musica per i sunet: 

grazie pavarolesi!!!! E 

un grazie al Comune, alla nuova amministrazione per le 

strutture e il supporto che ha offerto, e alla precedente 

amministrazione per il contributo garantito e riservato. 

Pava2014 è stata una festa che si ricorderà negli anni e tutto 

questo è stato possibile solo grazie a tutti voi, a tutti noi: 

semplicemente, Grazie! e ... Vi aspettiamo alla prossima, per 

un'altra emozione, un'altra occasione, insieme a divertirci!!! 

Alessandro Chieregato 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Festa dei Donatori 

Domenica 5 ottobre presso la scuola elementare 

di Pavarolo si sono svolte le premiazioni di 

diverse persone in riferimento alle donazioni di 

sangue effettuate nell'anno corrente appartenenti 

al gruppo AIDAS di Pavarolo Montaldo e 

Bardassano. Tra i vari premiati ci sono i neo 

maggiorenni residenti a Pavarolo Riccardo Vola 

e Daniele Boratto che sono stati premiati come 

nuovi e più giovani donatori del gruppo. 

C 
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SonOlis 
Sviluppare un laboratorio di MusicaVocale, intuito, 

creatività, capacità, talento, qualità: sono gli obiettivi del 

Laboratorio SonOlis.  

È a Pavarolo e precisamente in Via Del Mondo 29. Dal 1994 

ospita laboratori, lezioni singole e classi di musica 

d'assieme, canto e pianoforte, attività di gruppo, sessioni 

private e seminari di meditazione e tecniche olistiche, 

laboratori di espressione artistica, ricerca e pratica spirituale. 

SonOlis Scuola per operatore olistico a indirizzo musico-

frequenziale è accreditata per l’inserimento dei propri 

studenti nei registri di attestazione professionale di 

Operatore Olistico (codice SC164/14 S.I.A.F. )  

Un percorso formativo rivolto a tutti: acquisire una nuova 

comprensione di quale contributo il suono e la musica sono 

per l’essere umano per ritrovare il suo naturale benessere. Il 

centro di formazione olistica SonOlis è a Pavarolo (To), in 

via del Mondo 29. Per informazioni dettagliate puoi 

contattare Silvia Myorin Pellegrino al 340.7067622,  

oppure inviare una e-mail a sonolis.info@gmail.com. 

Le papere, edizione 2014 
Il gruppo "Le Papere" anche per l'anno 2014-2015 

propone un corso di ginnastica "Total 

body" aperto a tutti senza distinzione di 

sesso, età e/o residenza. 

La lezione prevede un allenamento 

generale su base musicale che include sia 

l’aspetto cardiovascolare che la resistenza 

fisica e la tonificazione, tramite l’uso di 

step, elastici, palla e pesetti. Si alternano lezioni di 

ginnastica aerobica, body pump, gag, pilates, stretching, 

Tai Chi etc etc. Il corso è organizzato a titolo gratuito ed 

è gestito da volontari che mettono il loro tempo e 

l'esperienza acquisita dopo tanti anni di palestra per 

passare un po’ di tempo insieme lavorando con passione 

tra svago e divertimento. 

Il locale in cui si svolge il corso è la palestra della scuola 

elementare di Pavarolo. Periodo: ottobre-maggio 

Orario: 

 Martedì dalle 18:30 alle 20:00 

 Giovedì dalle 18:30 alle 20:00 

Per ulteriori informazioni contattare Mara (3664851145) 

o Marilù (3489326473) 
Joy - Vivere meglio 

Riprendono in questi giorni gli incontri con Maria Alba 

Chillè presso la palestra della scuola elementare di 

Pavarolo. Durante questi incontri si spiegheranno e si 

eseguiranno tecniche efficaci per risvegliare le proprie 

potenzialità al fine di vivere, pensare e agire 

a r m o n i o s a m e n t e  e  c o n  g i o i a . 

Queste tecniche sono alla portata di chiunque e non 

richiedono prestazioni di carattere 

fisico. 

Esse consistono in: 

 Respirazione consapevole 

 Rilassamento antistress 

 Movimenti corporei 

 Immaginazione creativa 

 Concentrazione 

Tutti i lunedì, dalle 20:15 alle 

22:15, a partire dal 29 settembre. 

Contatti: Maria Alba 347 930 56 09, marialba55@libero.it 

I Senza Età 
La compagnia “I Senza Età” cerca attori, cantanti e 

ballerini non professionisti per l’allestimento del 

musical  

 

“Le mille e una lampada” 

 

Si richiede disponibilità 

per le prove che 

avverranno in orario 

serale 

Le prove inizieranno il 

primo lunedì di novembre 

presso la palestra della 

scuola elementare.  

Lo spettacolo verrà messo in scena in occasione della 

festa Patronale di S. Secondo 2015 

Se amate calcare le scene e ci volete provare 

“divertendovi “questa è l’occasione che aspettavate… 

Per informazioni: 338/4797677 Eleonora  

333/2166116 Barbara 
Movida 

L’ A.S.D. feliceMente in collaborazione con il Comune di 

Pavarolo organizza il corso di "MOVIDA FITNESS 

ADULTI". 

Si svolgerà dal giorno 3 ottobre ogni venerdì dalle ore 20 

alle 21 si terrà presso la palestra della Scuola Primaria di 

Pavarolo. 

 

Musica a 360°, movimenti semplici, 

coinvolgimento totale del corpo, e 

dello spirito, allena il tuo cuore anche 

a sorridere! 

 

Per svolgere quest’attività in allegria e sicurezza è 

obbligatoria la presentazione del CERTIFICATO 

MEDICO per attività SPORTIVA NON AGONISTICA. 

Moby Dick 
Il centro polivalente Moby Dick di Pino Torinese promuove 

per tutti i cittadini Pavarolesi una convenzione che include 

lo sconto del 15% sulle attività che vengono svolte in 

piscina e nella sala pesi delle palestra, assistita da personale 

qualificato. 

Le attività in piscina includono:  

 Per bambini, in vasca piccola: acquaticità 4 - 36 mesi, scuola 

di nuoto Baby (3-4 anni), scuola di nuoto bambini da 7 a 9 

anni, scuola di nuoto bambini da 6 a 13 anni, nuoto 

sincronizzato 

 Per adulti, in vasca grande: scuola 

di nuoto per adulti, nuoto Master, 

acquaGym, Idrobike 

 Per adulti, in vasca piccola: acqua 

GAG, nuoto libero, nuoto sportivo  
Telefono 011 8112297 

mailto:sonolis.info@gmail.com
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Porte Aperte con l’ASD “feliceMente“ 
ettembre è un mese impegnativo, soprattutto per i 

bambini: finite le vacanze si ritorna a scuola! Per 

festeggiare l’inizio del nuovo anno e dare il benvenuto 

ai bimbi, che per la prima volta inizieranno il loro percorso 

educativo con la scuola dell’infanzia e la scuola primaria, 

l’associazione ASD feliceMente ha organizzato lo scorso 

sabato 13 settembre una giornata speciale “Porte Aperte”. 

Molti i bambini e genitori che hanno accolto il nostro invito e 

per l’occasione c’era anche la presidentessa provinciale del 

CSI (Centro Sportivo Italiano) che ha voluto salutare i nostri 

bambini. Dalle nove del mattino le “porte Aperte” della scuola 

Primaria hanno accolto tutti i bambini che volevano 

“provare” e “sperimentare” le attività proposte 

dall’associazione per l’anno scolastico 2014-2015.  

I bambini di 6-10 hanno potuto scegliere tra le attività 

di pre-sportiva volte al basket, alla scherma, al rugby, 

alla ginnastica artistica e ritmica, alla danza classica, 

alla danza moderna, al karate, alle arti circensi e un 

piccolo assaggio di fitness con movida; numerosi anche i 

laboratori artistici da esplorare quali pittura, teatro-danza, 

teatro classico, musica, canto e quelli ricreativi come 

fotografia, design, e gioco in lingua. L’orario dei corsi, che 

verranno attivati in seguito al raggiungimento del numero 

minimo di iscritti richiesto, è dal lunedì al mercoledì dopo le 

16.30 e il giovedì e venerdì a partire dalle 14.30. Avete visto? 

Quest’anno la fantasia dei nostri genitori si è sbizzarrita e 

molte nuove attività sono state proposte! I vostri bambini 

desiderano fare scherma? Rugby? Teatro, minibasket, karate, 

danza? Laboratorio di design? Non c’è bisogno di prendere la 

macchina ed andare lontano: lasciateli comodamente a scuola 

assieme ai loro compagni dopo l’orario del tempo scuola 

ordinario e gli istruttori verranno direttamente da loro! 

E per i più piccini? Anche loro hanno potuto “sperimentare” 

con gli istruttori, sotto lo sguardo attento dei genitori, le 

attività ludico-motorie proposte quest’anno per la scuola 

dell’infanzia: giocosport verso il minibasket e verso la 

ginnastica artistica e ritmica, teatro danza, giocoarte e musica; 

una per ogni giorno della settimana nella fascia oraria 16.00-

18.00. Per i più piccoli i corsi extrascolastici propongono 

percorsi di apprendimento tramite il gioco, con l’obiettivo di 

favorire il benessere psico-fisico dei bambini, aiutarli 

a maturare una buona accettazione di se e del proprio 

corpo, sviluppare competenze e abilità specifiche 

attraverso il movimento. I corsi si svolgeranno nei 

locali scolastici della scuola dell’infanzia di 

Pavarolo, in modo che i piccoli si sentano “a casa” 

nello sperimentare nuove attività accompagnati da 

istruttori appositamente formati per questa fascia d’età. 

L’Associazione non pensa solo ai bambini: nella 

programmazione del nuovo anno ci sono proposte per tutta la 

famiglia. In calendario ci sono il corso di movida per adulti 

organizzato con il patrocinio del comune di Pavarolo, la 

seconda edizione del corso di Primo Soccorso organizzato con 

la Croce Rossa Italiana, un corso di composizione fotografica 

e poi riprenderanno le visite al museo con mamma e papà.  

Per avere più informazioni consultate il nostro sito 

http://asdfelicemente.weebly.com 

ASD feliceMente

 

Nel covo dei Pirati alla scoperta del tesoro 
Sabato 13 Settembre nel “Covo dei Pirati” la ciurma dei corsari di Pavarolo si è ritrovata per il gran finale. I pirati si sono dati 

appuntamento nel cortile della scuola primaria, sfoggiando per l’occasione il “kit del pirata” (gioielli, cappello, bandana, 

maglietta, cannocchiale, pantaloni, benda, pantaloni, gilet, uncino, fascia), costruito nel 

laboratorio di capitan Morgan con il sapiente aiuto di Francesca. Completata, dopo 10 

settimane, la mappa del tesoro alle 16.30 puntuali, sono salpati sulla loro barca guidati da 

Elena, Anna e Ema e scortati dai personaggi che lungo tutta l’estate hanno fornito gli 

indizi per completare la mappa. C’erano capitan Uncino, la Piovra, la regina dei Pirati, la 

piratessa Anna la Rossa, il Coccodrillo vegetariano, la Sirena ammaliatrice, il pappagallo. 

Accompagnati dai loro amici i nostri pirati hanno dovuto superare ancora altre 4 prove, 

prima di trovare la chiave che apriva la serratura del Tesoro. Sotto lo sguardo temibile di 

Capitan Uncino e della Piovra hanno superato la prova di abilità in disegno, rassicurati 

dalla Sirena e dalla Piratessa Anna la Rosa hanno affrontato la prova di memoria e intuito. 

Dopo un saluto e un ringraziamento a tutti i volontari che hanno reso possibile l’estate ragazzi con la consegna dei certificati di 

“amici dei pirati”, è iniziato l’ultimo compito: la prova di destrezza e abilità. Superato anche questo scoglio sotto lo sguardo 

vigile del coccodrillo e della regina dei Pirati hanno ricevuto in via del Rubino la chiave per 

aprire il tesoro. Seguendo la mappa hanno trovato nella piazza del Campanile quello che 

cercavano. Girando la chiave della serratura, 

il “tesoro” si è animato, sotto gli occhi felici 

dei pirati. Un enorme gonfiabile, 

gentilmente concesso dal CSI, ha preso vita 

e così tutti i pirati con i loro amici hanno 

potuto festeggiare e divertirsi, spartendosi il 

bottino di salti, scivoli e tuffi. È stata una 

bella festa che ha chiuso allegramente 

l’esperienza di estate ragazzi, un’avventura 

lunga dieci settimane e resa possibile grazie 

all’aiuto di tante persone che gentilmente 

hanno concesso un po’ del loro tempo per 

aiutarci. Grazie a tutti e appuntamento al 

prossimo anno. 

S 

 “Il tesoro” dei Pirati di Pavarolo, svetta sotto il campanile 

La mappa del tesoro 
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Strade insidiose 
Molti concittadini hanno espresso lamentele riguardo lo stato di pulizia delle strade del paese. I lunghi periodi piovosi e i 

frequenti temporali fanno si che il fondo delle strade sterrate diventi fango e si versi sulle strade comuni, a valle di esse. 

Anche i terreni e giardini privati, rovesciano detriti sulle vie del paese. 

I mezzi agricoli, i veicoli fuoristrada quali moto e quad, molte volte circolano 

sull’asfalto senza pulire le ruote del mezzo preventivamente, spargendo fango e 

sassi ovunque. Una mancanza di attenzione che aumenta il rischio nella 

circolazione, soprattutto nelle nostre zone dove la stragrande maggioranza delle 

strade sono in pendenza e richiedono un surplus di aderenza al suolo dei veicoli. 

Anche gli eventi naturali come pioggia e vento possono peggiorare la situazione 

delle strade. L’amministrazione comunale ha emesso, in data 20 agosto, 

l’ordinanza 09/2014 che obbliga “(...) ai proprietari di fondi che confinano o che 

confluiscono su strade provinciali, comunali o comunque aperte al pubblico 

passaggio di otemperare quanto segue: Il sedime stradale deve essere liberato 

immediatamente da ghiaia, fogliame e di ogni altro detrito (...)” 

Il testo completo dell’ordinanza si trova sul sito del Comune..  

 
 

HALLOWEEN  

Anche quest’anno il 31 ottobre si festeggerà la notte di 

Halloween. Travestiti da zombie, streghe e altre 

spaventose maschere, i piccoli 

pavarolesi passeranno di casa in 

casa con i loro cappelli a punta, 

zucche e cestini da riempire di 

caramelle e altri dolcetti.  

La festa avrà inizio alle ore 21:00 

nella palestra delle scuole e 

ciascuno potrà contribuire con piatti 

diversi. Alla fine ciò che avanzerà, 

verrà diviso e i piatti ancora confezionati saranno 

utilizzati in altre manifestazioni scolastiche. Vi 

aspettiamo numerosi, travestiti e terrificanti... 

 

Cheesecake alla zucca 

con ragnatela 
Ingredienti: Zucchero 200 g, Cannella 1 cucchiaino, 

Zenzero 1/2 cucchiaino, Limoni succo 3 cucchiai, Zucca 

polpa 250 g, Philadelphia 500 g, Uova 2 intere e 2 tuorli, 

Panna fresca 200 ml, Sale 1 grosso pizzico, Acqua 60 g. 

Per la base di biscotti: Biscotti Digestive 250 g, Burro 

150 g, Zucchero di canna 2 cucchiai, Acqua 30 g. Per la 

decorazione: Cioccolato fondente 100 gr, 1 cioccolatino. 
 

Carta Pyou 
 

Sabato 13 settembre, l’assessore Eleonora Benvenuto ha 

consegnato ai ragazzi che quest’anno compiono 15 anni, la 

carta servizi Pyou, rilasciata dalla Regione Piemonte.  

Questa carta offre al possessore la 

possibilità di unire in un’unica 

carta elettronica, l’abbonamento ai 

mezzi di trasporto, l’abbonamento 

ai musei Piemonte. La carta Pyou: 

 

 è una carta del circuito 

Giovani Europea (EYCA) che 

offre moltissime convenzioni, 

dalla cultura e formazione 

fino allo sport 

 si può utilizzare per il bike-sharing del Comune di 

Torino  

 offre degli sconti per innumerevoli eventi a Torino ed in 

tutto il Piemonte 

 si utilizza come tessera per le biblioteche Civiche di 

Torino 

 si utilizza come tessera per il trasporto (biglietti ed 

abbonamenti). 

  

Tutti i dettagli su www.pyoucard.it 

Preparazione: iniziate a preparare la base di biscotti: mettete nel mixer i biscotti secchi e due cucchiai di zucchero di canna e 

frullate il tutto fino ad ottenere un composto farinoso. Versate la polvere di biscotti in una ciotola, poi sciogliete il burro e 

amalgamatelo ai biscotti. Quando il composto sarà pronto trasferitelo in una teglia di 24 cm di circonferenza, imburrata e 

foderata di carta forno e servendovi di un cucchiaio, pressate il composto sul fondo, facendolo aderire anche sui lati. Per 

appiattire bene i biscotti bagnate la base con 30 gr di acqua. Ponete la teglia in frigo per almeno 30 minuti e nel frattempo 

preparate l' impasto della torta. Per prima cosa preparate la zucca: lavatela, sbucciatela e tagliate la polpa a pezzetti, quindi 

cuocetela in una pentola a fuoco medio con 60 gr di acqua per 20 minuti. Mettete nel mixer il formaggio fresco e lo zucchero 

insieme alla polpa di zucca, ammorbidita e fredda. Azionate il mixer e fate amalgamare il tutto per qualche minuto. A questo 

punto, aggiungete lo zenzero, la cannella, il sale e il succo di limone, la panna fresca e le uova. 

Azionate ancora il mixer: il risultato dovrà essere liscio, cremoso e omogeneo. Versate il composto 

ottenuto nella teglia e infornate la vostra cheesecake in forno preriscaldato a 190° per 50 minuti. Una 

volta pronta lasciatela intiepidire in forno per far si che non si abbassi, poi tiratela fuori e fatela 

raffreddare per bene. Passate alla decorazione: fate sciogliere a bagnomaria 100 g di cioccolato 

fondente tritato e, con una siringa per dolci dal beccuccio sottile (se non l'avete utilizzate un cono di 

carta forno) disegnate sulla cheesecake una ragnatela. Scegliete un angolino della ragnatela e 

disegnate anche le zampe di un ragnetto; per il corpo usate una caramella tonda scura o un 

cioccolatino. Mettete in frigo per almeno 3 ore.... ed ecco pronta la vostra cheesecake alla zucca con ragnatela. 

http://www.pyoucard.it/
http://www.pyoucard.it/pages/Home_it/102
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Scuola di disegno e pittura 

 

 

Claudio Bertinetti, architetto, pittore e, 

da pochi mesi, sindaco di Pavarolo è 

anche il nostro Maestro di disegno e 

pittura.  

Il corso è cominciato da poco più di un 

mese ma è sempre aperto a tutti, tutti 

coloro che sono appassionati di arte e 

che vogliono avvicinarsi a essa tramite 

il disegno ma non solo. 

Oltre a disegnare si discute di arte nelle 

sue diverse forme in un clima di 

tranquillità e amicizia.  

Ogni allievo è seguito secondo le sue 

inclinazioni e desideri nel raggiungere 

quella manualità soggettiva che varia da 

persona a persona.  

Il corso è gratuito. 

Ci si trova il Mercoledì alle ore 18:00 e 

la lezione dura circa un’ora e mezza nei 

locali di San Defendente al primo piano. 

Si può partecipare direttamente o ci si 

può informare da Simona al  

n. 347.0368725. Vi aspettiamo.   

 

 

 

 

Gruppo di Lettura 
a gennaio 2015 Pavarolo avrà il suo “Gruppo di Lettura” che non ha ancora un nome, ma sarà scelto dai partecipanti.  

Cos’è un gruppo di lettura? È un circolo di persone che leggono, aperto e fluido. Si parla del libro scelto e il contributo 

di ciascuno allarga, modifica e arricchisce le riflessioni che emergono dall’esperienza di una 

lettura solitaria. Non si vuole affrontare il testo con pretese tecniche e critiche ma è un maturare, 

grazie alla socializzazione, del nostro approccio spontaneo al libro. Si scopre, ad esempio, che ciò che 

si è letto può essere visto da un altro punto di vista e che questi due modi di leggere lo stesso libro non 

si escludono ma si completano a vicenda. Si possono leggere libri che altrimenti non avremmo mai 

letto se non consigliati dagli altri lettori. Non ci sono regole per la partecipazione, si può sempre 

lasciare per poi tornare a piacere: la parola d’ordine è libertà. Il Gruppo si troverà una volta al mese, 

tra le mani lo stesso libro (narrativa, poesia, storia…) scelto dal gruppo per quel mese. Sarò più 

precisa con le date e il luogo d’incontro nel prossimo numero del giornalino. Spero possiate 

partecipare spinti solo dalla passione per i libri e la lettura. Grazie di cuore. Per informazioni: Simona 

Cell. 3470368725 - e-mail. simonacottone@libero.it   

D 

 
5- Natura morta, carboncino su 

carta 

 
6- Teschio, matita su carta 

 
7- Natura morta, carboncino e 

acquerello su cartone

 
8- Dama, matita su carta 
 

 

 
1-Natura morta con Arrotino, 

carboncino su cartone 

 

2- Laocoonte, carboncino su 

cartoncino 

 
3- Natura morta, carboncino e 

acquerello su cartone 

 

 
4- Natura morta, acquerello su 

cartoncino 
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Puliamo il mondo…. a Pavarolo 
L’edizione 2014, il 9 di ottobre, è stata un successo: in 1.700 comuni e 4.000 

località, oltre 600mila persone sono state protagoniste di un importante gesto 

di cittadinanza. Anche quest’anno Puliamo il Mondo è stata una bellissima 

occasione di festa, partecipazione e riflessione, per ribadire che la lotta ai 

rifiuti e la tutela ambientale passano anche attraverso la riduzione dello 

spreco e l’adozione di comportamenti sostenibili. 

Per chi non lo avesse ancora fatto, vi chiediamo di condividere nel sito 

http://www.puliamoilmondo.it, un resoconto della vostra iniziativa e qualche 

foto in modo da lasciare una traccia di questi eventi con l’augurio che siano 

da esempio per altri. 

 
 

 

Good food bag 
 

Nella giornata del 22 settembre, il Comune 

nella figura di Eleonora Benvenuto ha 

consegnato ai nostri ragazzi della scuola 

elementare, il sacchetto “Good Food Bag”.  

Questo sacchetto è un’idea di Legambiente e 

serve a recuperare il cibo che non viene 

consumato durante la giornata a scuola dai 

nostri bimbi. 

 

La good food bag è una sacca alimentare, 

studiata da Legambiente, utile al trasporto di 

cibo avanzato dai pasti consumati fuori casa e 

ancora intatto (pane, frutta, dolci o yogurt).  

È sicura, perché adatta al contatto con gli 

alimenti, a basso impatto ambientale e 

soprattutto riutilizzabile, lavabile e riciclabile. 

Comoda, morbida e richiudibile è ideata per 

trasportare cibi secchi e confezionati. 

 

Il sacchetto è stato pensato in particolar modo 

per le mense scolastiche e aziendali ma è uno 

strumento adatto in tutte quelle occasioni in cui 

si consumano alimenti fuori la propria 

abitazione. Misura 30x30 cm, è imbottita, 

prodotta in Italia è in plastica riciclabile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

http://www.puliamoilmondo.it/
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Al Liceo Linguistico Monti di Chieri  

due pavarolesi si diplomano con 100!!! 
Isabella Burlot 
Prima della maturità non mi aspettavo questo risultato perché si arriva all'esame 

senza sapere cosa ti troverai davanti dato che molte materie degli scritti rimangono 

segrete fino al giorno stesso (e si possono quindi solo fare supposizioni). Dopo gli 

scritti però, nei quali ho preso 44/45 potevo immaginare che l'esame sarebbe finito 

con un buon voto. In più ai professori è piaciuta la mia tesina sul legame tra cibo e 

cultura di cui ero molto orgogliosa! Ora ho deciso di continuare gli studi e sono al 

primo anno di economia e commercio a Torino. Già da qualche tempo ero convinta di 

questa scelta e ne sono molto soddisfatta. 

 

Claudia Zambello 
Ho terminato gli studi al liceo linguistico Augusto Monti di Chieri, conseguendo il 

diploma con la valutazione di 100/100. Sinceramente non mi sarei mai aspettata di 

uscire dal Liceo con una valutazione così alta. Ho sempre studiato e mi sono sempre 

impegnata, ma sono anche una persona che non si accontenta mai di quello che fa e 

che vuole dare sempre il massimo, per cui ricevere un 100 è stata una vera 

soddisfazione. Ero quasi incredula quando ho appreso la notizia. 

Io ho deciso di non continuare i miei studi ma di seguire una passione che ho 

da molto tempo. Ho deciso infatti di iscrivermi all'accademia di trucco AIEM 

di Torino, che frequento dal martedì al venerdì fino a fine giugno 2015. Alla 

fine del corso, superato l'esame, riceverò il diploma che attesterà la mia 

professione di Make up Artist. Mi piacerebbe moltissimo lavorare nel campo 

della moda e del cinema, truccare nelle sfilate e nelle trasmissioni televisive. Il 

mondo del make up mi affascina, è sempre stata la mia passione, ho sempre 

pensato di appartenere a questo mondo. E ora che ci sono mi sento ancora più 

sicura della scelta che ho fatto. La determinazione di Claudia ha già prodotto 

un primo grande risultato che vediamo nello spot a fianco. 

 

Auguri anche agli altri diplomati 2014 che sono: 

Jonah Massera, Irene Massoco, Bartolomeo Audisio, Michela Loverier, Giulia Bragardo, Michela Roccati. 

 

 

 

 

 

Grazie all'iniziativa di alcuni pavarolesi in questi ultimi tempi 

abbiamo visto apparire nuove bacheche e cestini ai bordi strada 

(San Sebastiano, via del mondo, via della Canonica). Approfittiamo 

di questo spazio per ringraziare i volontari e per sottolineare che 

dialogo e comunicazione rivestano un ruolo determinante per la 

collaborazione tra amministrazione e cittadini, sia come garanzia 

della circolazione delle informazioni sulla trasparenza dell’attività 

istituzionale, sia come promozione dell’ascolto e sollecitazione di 

idee e proposte, sia come sensibilizzazione sul valore del bene 

comune e sull’importanza della partecipazione dei cittadini alla sua 

realizzazione.  
 

 

 Gruppo sportivo 
Campionato 2014 – 2015 

Il G.S. Pavarolo ha quattro squadre: Promozione, Juniores 

– settore giovanile: Giovanissimi 2000 e Pulcini Misti e la 

Scuola di Calcio. Vieni a giocare con noi, il calcio è 

divertimento gioco di squadra, sana competizione: 

troverai allenatori, istruttori e tecnici qualificati.  

Cellulare: 333.69800300 E-mail: pavarolocalcio@libero.it 

 

mailto:pavarolocalcio@libero.it
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Il servizio di ambulatorio ortopedico attivato a settembre e offerto dal nostro consigliere di maggioranza, 

Dott. Cicero, ha avuto un’ottima risposta da parte vostra. Molte persone si sono presentate per un 

consulto. Il Dott. Cicero è specialista in Ortopedia e Traumatologia, ed è stato Direttore di Unità 

Dipartimentale di Chirurgia Settica Osteoarticolare, presso l’Ospedale Maria Adelaide. 

Questo mese ci illustra su che cos’è l’osteomielite e le sue conseguenze. 

Ortopedia: L’osteomelite 
 

L’osteomelite 

 Le osteomieliti e le complicanze settiche post chirurgiche 

conseguenti ad interventi di artoprotesi, o di osteosintesi 

per gravi traumatismi stradali e lavorativi, hanno assunto 

un peso rilevante nei Reparti di Ortopedia e Traumatologia. 

 La chirurgia nei soggetti a rischio (pazienti diabetici, 

politraumi con fratture esposte, pazienti inmunodepressi, 

pazienti affetti da artrite reumatoide) e la possibile 

acquisizione ospedaliera di microrganismi multi resistenti 

possono contribuire al significativo aumento delle infezioni 

dell’osso. 

Cos’è 

Si definisce osteomilite un processo infiammatorio con 

distruzione ossea causata da un agente patogeno infettivo. 

L’infezione può coinvolgere la midollare ossea, la parte 

interna dell’osso, la corticale esterna, il periostio ed i tessuti 

molli circostanti. 

La diffusione dell’infezione può avvenire: 

 contaminazione diretta (traumi con fratture esposte) 

 contiguità: infezione dei tessuti molli e diffusione 

secondaria dell’osso 

 diffusione ematica (attraverso il torrente circolatorio 

Forme cliniche 

Si distingue in: 

 osteomelite acuta (caratterizzata da febbre, dolori e 

segni locali di infiammazione) 

 osteomielite cronica: febbricola, lieve dolenzia, 

arrossamento limitato e successivamente tragitto 

fistoloso cutaneo 

Il germe infettante è solitamente lo Stafilococco Aureo, ma 

anche altri patogeni possono essere causa di infezione 

polimicrobica.  

Diagnosi di Osteomielite 

Si basa su molteplici dati ottenuti da indagini cliniche 

(anamnesi del paziente, esame clinico del paziente), 

strumentali (radiografie, AC, RMN, scintigrafia ossea) e di 

laboratorio. 

La terapia si basa 

essenzialmente sui 

seguenti aspetti: 

 isolamento del germe 

infettante e terapia 

antibiotica mirata sotto 

controllo 

dell’infettivologo 

 trattamento chirurgico 

che prevede l’asportazione del tessuto infetto, la resezione 

ossea, e la pulizia del canale midollare, cioè della parte 

interna dell’osso con la collaborazione, quando necessario, 

di un chirurgo plastico per ripristinare eventuali perdite di 

sostanza muscolare e cutanea. 

Conclusioni  

L’osteomelite può essere una patologia invalidante per la 

persona, con importanti implicazioni socio-assistenziali ed 

elevati costi morali per le sofferenze determinate nella 

persona.  
 

 
 

Filosofia delle Cure Palliative 
Curare quando non si può guarire è uno dei motti più 

importanti delle Cure Palliative e conoscerle è l'unico modo 

di capirne l'importanza. Quando la 

guarigione diventa un evento non 

più possibile, la centralità viene 

assunta dalle necessità del malato e 

dalla famiglia. Durante la serata si 

affronterà l'origine e la finalità di 

una tipologia di cure ancora poco 

conosciute, ma attuali e necessarie nella società moderna, si 

capirà in quali luoghi e con quali modalità si svolgono 

lasciando ampio spazio a domande ed approfondimenti. 

Incontri aperti a tutti organizzati e gestiti dal dottor Paolo 

Soster e dalla dottoressa Simonetta Cavallone entrambi 

medici di medicina generale nell’ambulatorio di Pavarolo. 

Giovedì 16 ottobre 2014 ore 21 (locali scuola elementare di 

Pavarolo). 1° incontro gestito dal dott. Paolo Soster esperto 

in cure Palliative con esperienza domiciliare e presso gli 

Hospice di Lanzo Torinese e Foglizzo. 
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Ezio Marrucco 

333.43372333 

 

 

 
Dentista  
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Gian Luca dott. 

D’Uggento 

via Maestra, 22 

347 873 64 46 

348 744 71 67 

Visita e preventivo 

sempre gratuiti  

e senza impegno 
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Orario farmacie di turno 
 l turno inizia alle ore 8.30 del giorno indicato e termina alle 8.30 del giorno successive (24 ore);  
 Il turno delle farmacie permettono la continuità del lavoro del servizio 24 ore su 24, 365 giorni all’anno 

 Il servizio notturno è effettuato a battenti chiusi con diritto di chiamata e su presentazione di ricetta medica 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orario ambulatori medici 

P
A

V
A

R
O

L
O

 

Medico 
 
 
 
Giorno 

Dr.ssa 
Cavallone 

Dr. Paolo Soster 

B
A

L
D

IS
S

E
R

O
 

Medico 
 
 
 
Giorno 

Dr.ssa Paola 
Faletto 

Dr. Iacopo 
Brao 

Dr.ssa Luce 
Ghigo 

Dr.ssa Maria 
Cristina Bessè  

011/9407084 
349 5249809 

011/446606  
347 8055801 

011/9408703 
331 2961262 

348 4105987 340 8985849 
luce.ghigo@virgilio.it 

(pediatra)  
011/898 1929  
333 9904492 

Lunedì   14,00-15,00 Lunedì 14,00–17,00 16,00–19,00 9,30-10,30 9,00–12,00 

Martedì   14,00–15,00 Martedì 8,30– 1,30 9,30– 12,30 17,00–19,00   
Mercoledì 14,30-15,30 9,00-10,00 Mercoledì 14,00–17,00 16,00– 19,00 9,30–10,30 9,00–12,00 

Giovedì   10,00–11,00 Giovedì 8,30–11,30 9,30–12,30 17,00–19,00 14,00–17,00 

Venerdì 8,30–11,30 17,30–18,30 Venerdì 8,30–11,30 
11,00–13,00 
18,00-19,00 

8,00–9,00   

 

A
N

D
E

Z
E

N
O

 

Medico 
 
 
 
Giorno 

Dr.ssa 
Cavallone 

 
011/9407084 
349 5249809 

Dr.ssa 
Gusmaroli 

 
011/9411294 

Dr.ssa Viola 
 

011/9413205 
 

339 2468947 

Dr.ssa Maria 
Cristina Bessè  

(pediatra) 
011/8981329 
333 9904492 

Dr.ssa Lidia 
Brero 

(cardiologa) 
Segr. 

011/9434602 

Lunedì 10,30–13,30 14,00–15,00 17,00–19,00   

Martedì 9,00–12,00 
  

9,00–12,00  

Mercoledì 9,00–11,00 
 

11,00–13,00  

9,00–12,30 

2° e 4°  
di ogni mese 

Giovedì 16,30–19,30 17,30–19,30 9,00–11,00   

Venerdì 
  

12,00–13,00 9,00–12,00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pavarolo Informa  

Via Barbacana 2 

10020 Pavarolo 

e-mail: pavaroloinforma@gmail.com 

 

Pavarolo Informa vi aspetta 
Tutti i martedì alle 21:00, la redazione di “Pavarolo Informa” si riunisce al primo piano del centro civico di San Defendente. Vi aspettiamo 
per condividere con noi i vostri commenti e idee. Testi, foto, pensieri sono benvenuti. Anche la distribuzione “fisica” del giornalino ha 

bisogno di volontari. Se volete offrire il vostro aiuto, contattateci:pavaroloinforma@gmail.com 

mailto:luce.ghigo@virgilio.it
mailto:pavaroloinforma@gmail.com

